1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI*

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Politehnica Timisoara

1.2 Facultatea? / Departamentul®

Constructii/Constructii Metalice si Mecanica Constructiilor

1.3 Catedra

1.4 Domeniul de studii (denumire/cod?)

Inginerie civila/ 60

Ingineria instalatiilor/70

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii (denumire/cod/calificarea)

Inginerie civila/80/Inginer

Instalatii pentru constructii/10/ Inginer

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei/Categoria formativa®

Fundamente de mecanica

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. Dr. Ing. Viorel Ungureanu

2.3 Titularul activitatilor aplicative®

S.L. Dr. Ing. Serban-Viad Nicoara / $.L. Dr. Ing. Silvia Roméanu

2.4 Anulde studi” | I | 2.5 Semestrul

2 | 26 Tipulde evaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei® | DI

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati de

pregatire individuala (neasistate) °

3.1 Numar de ore asistate

3.3 ore seminar /laborator

; e A 4 | format din: | 3.2 ore curs 2 . 2
integral/saptamana /proiect
* 2 1 *
_3.1 Numar total de ore asistate 5_6. , format 3.2% ore curs o8 3.3 ore _ 28
integral/sem. din: seminar/laborator/proiect
3.4 Numar de ore asistate -~ . 3.6 ore elaborare proiect de
. S e A , format din: 3.5 ore practica . L
partial/saptamana diploma
3.4* Numar total de ore asistate partial/ - " . 3.6* ore elaborare proiect de
’ , format din: 3.5* ore practica ; -
semestru diploma
3.7 Numar de ore activitati neasistate/ 4 , format din: | ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 4
saptamana platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, o8
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 28
casa si referate, portofolii si eseuri
3.7* Numar total de ore activitati neasistate/ | 56 , format ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 4
semestru din: platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 28
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 28
casa si referate, portofolii si eseuri
3.8 Total ore/saptamana ° 63
3.8* Total ore/semestru 119

! Formularul corespunde Fisei Disciplinei promovata prin OMECTS 5703/18.12.2011 si cerintelor Standardelor specifice ARACIS valabile incepand cu 01.10.2017.

2 Se inscrie numele facultatii care gestioneaza programul de studiu caruia ii apartine disciplina.

3 Se inscrie numele departamentului caruia i-a fost incredintata sustinerea disciplinei si de care apartine titularul cursului.
4 Se inscrie codul prevazut in HG nr.140/16.03.2017 sau in HG similare actualizate anual.

5 Disciplina se incadreaza potrivit planului de invatamant in una dintre urmatoarele categorii formative: disciplina fundamentala (DF), disciplind de domeniu (DD),
discipina de specialitate (DS) sau disciplina complementara (DC).
8 Prin activitati aplicative se nteleg activitatile de: seminar (S) / laborator (L) / proiect (P) / practica (Pr).
7 Anul de studii in care este prevazuta disciplina in planul de invatamant.
8 Disciplina poate avea unul din urmétoarele regimuri: disciplina impusa (D), disciplind optionala (DO) sau disciplina facultativa (Df).
9 Numérul de ore de la rubricile 3.1*, 3.2*,...,3.8* se obtin prin inmultirea cu 14 (séptdmani) a numarului de ore din rubricile 3.1, 3.2,..., 3.8. Informatiile din rubricile 3.1,
3.4 si 3.7 sunt chei de verificare folosite de ARACIS sub forma: (3.1)+(3.4) > 28 ore/sapt. si (3.8) < 40 ore/sapt.
10 Numarul total de ore / sdptamana se obtine prin insumarea numarului de ore de la punctele 3.1, 3.4 si 3.7.




3.9 Numar de credite | 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Analiza matematica

4.2 de competente

Operare cu fundamente stiintifice si ingineresti

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Sald de capacitate mare, tabla, videoproiector, ecran proiectie, calculator

5.2 de desfasurare a activitatilor practice | ® Sald, tabla

6. Competente la formarea carora contribuie disciplina

Competente
specifice

Recunoasterea elementelor si structurilor din domeniul ingineriei civile specific programului de studii absolvit;
Dimensionarea elementelor de constructii din domeniul ingineriei civile specific programului de studii absolvit;

Respectarea cerintelor de calitate si dezvoltare durabild specifice constructiilor civile, industriale si agricole.

Competentele
profesionale n
care se inscriu
competentele
specifice

Recunoasterea elementelor si structurilor din domeniul ingineriei civile specific programului de studii absolvit;
Dimensionarea elementelor de constructii din domeniul ingineriei civile specific programului de studii absolvit;

Respectarea cerintelor de calitate si dezvoltare durabila specifice constructiilor civile, industriale si agricole.

Competentele
transversale n
care se inscriu
competentele
specifice

Aplicarea strategiilor de munca eficienta $i responsabild, de punctualitate, seriozitate Si raspundere personala, pe

baza principiilor, normelor $i a valorilor eticii profesionale;
Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa, pe diverse paliere ierahice;

Documentarea in limba romana si intr-o limba straind, pentru dezvoltarea profesionald si personald, prin formare

continua $i adaptarea eficienta la noile specificatji tehnice.

7. Obiectivele disciplinei (asociate competentelor de la punctul 6)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Mecanica constructiilor este o disciplina cu caracter tehnic fundamental, contribuind la formarea

specialistului in domeniul constructii

e Cursul de mecanica constructjilor pune la dispozitia studentilor cunostintelor necesare abordarii

7.2 Obiectivele specifice ulterioare a disciplinelor de specialitate: Rezistenta materialelor, Statica constructiilor, Dinamica

si seism etc.

8. Continuturi'!

8.1 Curs Numar de ore Metode de predare!?
Concepte de baza si principia 2 Prezentarea suportului
Notiuni si principii fundamentale in mecanica teoretica | Marimi si de curs se face pe

11 Se detaliaza toate activitatile didactice prevazute prin planul de invatamant (tematicile prelegerilor si ale seminariilor, lista lucrarilor de laborator, continuturile etapelor
de elaborare a proiectelor, tematica fiecarui stagiu de practica). Titlurile lucrarilor de laborator care se efectueaza pe standuri vor fi insotite de notatia ,(*)".
12 prezentarea metodelor de predare va include si folosirea noilor tehnologii (e-mail, pagina personalizata de web, resurse in format electronic etc.).




unitati fundamentale | Principiile Mecanicii Newtoniene | Modele calculator folosind

utilizate Tn mecanica | Schematizarea corpurilor materiale dupa videoproiectorul,
dimensiuni | Clasificarea fortelor intercativ, cu
Statica punctului material 6 participarea

studentilor. Suportul
de curs este accesibil
in pagina de web a
disciplinei

Statica punctului material | Sisteme de forte concurente | Conditia
de repaus a unui punct material liber | Punct material supus la
legaturi. Axioma legaturilor | Echilibrul punctului material supus
la legaturi cu frecare; Legile frecarii de alunecare; Forta -
vector alunecator; Momentul unei forte in raport cu un punct;
Momentul unei forte fata de o axa; Teorema lui VARIGNON;
Cupluri de forte; Sisteme de forte echivalente; Reducerea
sistemelor de forte in raport cu un punct; Torsor. Variatia
torsorului cu punct de reducere; Torsorul minim. Axa centrala;
Cazurile de reducere ale unui sistem de forte oarecare; Sisteme
de forte particulare (sisteme de forte coplanare, sisteme de
forte paralele)

Statica corpului rigid 3

Statica solidului rigid; Conditiile de echilibru ale solidului rigid; 4
Legatura — Echilibrul rigidului supus la legaturi ideale — Axioma
legaturilor; Tipuri de legaturi si reactiunile aferente; Echilibrul
rigidului supus la legaturi cu frecare; Statica sistemelor de
corpuri

Grinzi cu zabrele 4

Schematizarea grinzilor cu zabrele; Tipuri de grinzi cu zabrele;
Conditiile de indeformabilitate geometrica si determinare
statica; Metoda izolarii nodurilor; Metoda sectiunilor

Calculul caracteristicilor geometrice ale sectiunilor transversal 4

Caracteristici geometrice ale sectiunilor transversale ale barelor

. Centrul de greutate si centrul maselor

. Momente statice. Teorema momentelor statice

. Momente de inertie. Raze de inertie

. Variatia momentelor de inertie la translatia axelor

. Variatia momentelor de inertie la rotirea axelor

. Directii principale de inertie. Momente de inertie principale

Cinematica 4

Cinematica particulei materiale | Cinematica rigidului (Miscarea de
translatie; Miscarea de rotatie; Momente de inertie; Miscarea
paralel plana)

Dinamica 5

Legile dinamicii; Ecuatia diferentiala a miscarii particule -
Integrarea; Principiul lui d’Alembert; Principiul deplasarilor
virtuale; Principiul lucrului mecanic virtual

AU A WNR

Bibliografie!®

V. Ungureanu: Fundamente de mecanica, http://www.ct.upt.ro/users/ViorelUngureanu/index.htm.

S. Hangan, I. Slatineanu: Mecanica, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983.

V. Bacria: Mecanica - Dinamica si vibratii, Editura Politehnica, Timisoara, 2005.

V. Bacria: Mecanica — Cinematica, Editura Politehnica, Timisoara, 2004.

Ghe. Dragulescu, Mecanica, Editura Politehnica, Timisoara, 2004.

D. Dragulescu, M. Toth-Tascdu, Mecanica, Editura Politehnica, Timisoara, 2002.

Al. Stoenescu si Gh. Silas: Curs de mecanica teoretica, Editura Tehnica, Bucuresti, 1959.

Gh. Ilie, V. Fierbinteanu, N. Stanildaanu si I. Petrescu: Mecanica constructiilor. Editura Tehnica, Bucuresti, 1987.
R.P. Voinea, D.C. Voiculescu & F.P. Simion: Introducere in mecanica solidului cu aplicatii in inginerie. Editura Academiei RSR,
1989.

8.2 Activitati aplicativel4 Numar de ore Metode de predare

Calculul sistemelor de forte. Calculul reactiunilor 10 Lucrarile de laborator

- Elementele vectorilor si scalarilor. Sisteme de unitati de masura- se prezinta la tabla,
transformari; interactiv, cu

13 Cel putin un un titlu trebuie s& apartina colectivului disciplinei iar cel putin un titlu trebuie sa se refere la o lucrare de referinta pentru disciplina, de circulatie nationala si
internationald, existenta n biblioteca UPT.

4 Tipurile de activitati aplicative sunt cele precizate in nota de subsol 5. Daca disciplina contine mai multe tipuri de activitati aplicative atunci ele se trec consecutiv in
liniile tabelului de mai jos. Tipul activitatii se va inscrie intr-o linie distincta sub forma: ,Seminar:”, ,Laborator:”, ,Proiect:” si/sau ,Practica:”.



- Determinarea rezultantei, marimii si directiei acesteia pentru participarea studentilor
sisteme de forte concurente; Determinarea momentul unei forte
in raport cu un punct, cupluri de forte;

- Determinarea rezultantei si a momentului rezultant pentru un
sistem de forte oarecare - torsorul sistemului de forte —
sistemul echivalent cel mai simplu.

- Calculul reactiunilor sistemelor static determinate — grinda simplu
rezemata, grinda cu console, cadre

Calculul grinzilor cu zabrele plane 6

- Calculul grinzilor cu zabrele plane cu metoda izolarii nodurilor;

- Calculul grinzilor cu zabrele plane cu metoda sectiunilor.

Calculul caracteristicilor geometrice ale sectiunilor transversale ale 8
barelor

- Determinarea centrului de greutate si a centrului maselor;

- Calculul caracteristicilor geometrice ale sectiunilor transversale
compuse din dreptunghiuri inguste;

- Calculul caracteristicilor geometrice ale sectiunilor transversale din
profile laminate

Aplicarea principiului lui d’Alembert si a principiului lucrului mecanic 4
virtual

- Determinarea reactiunilor si a miscarii prin intermediul principiului
lui d’Alembert;

- Determinarea reactiunilor prin intermediul principiului lucrului
mecanic virtual

Bibliografie'®

S. Hangan, I. Slatineanu: Mecanica, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983.

Al. Stoenescu, A. Ripianu & M. Atanasiu: Culegere de probleme de Mecanica Teoretica. Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1965.

Stan, M. Grumazescu: Culegere de probleme de mecanica tehnica. Ed. Tehnica, Bucuresti, 1956, Ed. Didactica si Pedagogica,
Busuresti, 1974.

Gh. Lupu, E.-M. Craciun, Mecanica - Culegere de probleme, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti 1996

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale
si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

. Continutul disciplinei asigura cunostinte esentiale in formarea inginerilor constructori. Continutul cursului si al seminarului a fost
stabilit in board-ul specializarii in concordanta cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

10.3 Pondere din

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare® 10.2 Metode de evaluare o
nota finala
10-15 intrebari tip grila la
10.4 Curs partea teoretica + 4 - examen scris: 3 ore; 50%
probleme la partea
aplicativa
S: activitate la seminar si - evaluarea de recapitulare prin teste cu 50%

10.5 Activitati aplicative fect b lor d :
ClreadiEIEE] U=mElelr el Ceke] aplicatii la interval de 4 s&ptdmani

L:

P17

Pr:

10.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se

15 Cel putin un titlu trebuie sa apartina colectivului disciplinei.

16 Fisele disciplinelor trebuie s& continad procedura de evaluare a disciplinei cu precizarea criteriilor, a metodelor si a formelor de evaluare, precum si cu precizarea
ponderilor atribuite acestora in nota finala. Criteriile de evaluare se formuleaza in mod distinct pentru fiecare activitate prevazuta in planul de invatdmant (curs, seminar,
laborator, proiect). Ele se vor referi si la formele de verificare pe parcurs (teme de casa, referate s.a.)

7 Tn cazul cand proiectul nu este o disciplina distinctd, in aceasta rubrica se va preciza si modul in care rezultatul evaluarii proiectului conditioneaza admiterea

studentului la evaluarea finala din cadrul disciplinei.



verifica stapanirea lor'8)

. nota 5 pentru rezolvarea a 50% din fiecare subiect si promovarea seminarului;

. Titular de curs Titular activitati aplicative
Data completarii N .
(semnatura) (semnatura)
18.03.2019
Director de departament Decan

(semnatura) (semnatura)

18 Nu se va explica cum se acorda nota de promovare.
19 Avizarea este precedata de discutarea punctului de vedere al board-ului de care apartine programul de studii cu privire la fisa disciplinei.



